Osrodki wczesnego wspomagania rozwoju

Gdzie odbywa sie wczesne wspomaganie
rozwoju?

Najczesciej wczesne wspomaganie rozwoju odbywa sie w
specjalnych osrodkach (Friihforderstellen). Sa to specjalistycz-
ne placowki lub gabinety, w ktérych pracuje wykwalifikowa-
ny personel i ktére posiadaja pomieszczenia z odpowiednim
wyposazeniem, takim jak zabawki, ksiazki czy pomoce
medyczne.

Wsparcie i poradnictwo moze odbywac sie rowniez w ra-
mach mobilnego wczesnego wspomagania rozwoju w miej-
scu zamieszkania dziecka. Czasami wczesne wspomaganie
rozwoju odbywa sie réwniez w placéwce pobytu dziennego
lub w ramach opieki dziennej (na przyktad u opiekunki).

Niezaleznie od miejsca wsparcia, wazne jest, aby jako rodzi-
ce w nim Panstwo uczestniczyli.

Oferty wczesnego wspomagania
rozwoju w internecie

Na stronach LWL pod adresem: www.lwl.org/
fruehfoerderung mozna dowiedzie¢ sie, gdzie
w Westfalii-Lippe oferowana jest pomoc w
ramach wczesnego wspomagania rozwoju.
www.lwl.org/fruehfoerderung

Droga do wczesnego wspomagania rozwoju

W jaki spos6b moge zgtosi¢ moje dziecko
do wczesnego wspomagania rozwoju?

Ztozenie wniosku o $wiadczenie wczesnego wspomagania
rozwoju jest bardzo proste.

Chetnie pomoga w tym Panstwu pracownicy LWL. Informa-
cje mozna réwniez uzyska¢ w placéwce wczesnego wspo-
magania rozwoju.

Trzy kroki do wczesnego wspomagania
rozwoiju :

- Aby skorzystac¢ ze swiadczeh wczesnego
wspomagania rozwoju, konieczna jest wizyta
u lekarza. Lekarz pediatra wystawia skierowa-
nie na diagnostyke wstepna w celu interdyscy-
plinarnego wsparcia lub wydaje zaswiadczenie
lekarskie do wsparcia pedagogiczno-integra-
cyjnego.

- Na tej podstawie (np. w placéwce wczesnego
wspomagania rozwoju) mozna przeprowadzic
z dzieckiem specjalistyczna diagnoze, aby roz-
poznac, jaka konkretna pomoc jest wskazana.

- Nastepnie mozna ztozy¢ wniosek o wczesne
wspomaganie rozwoju dziecka. Wspdlnie z
Paristwem analizujemy i ustalamy potrzeby
dziecka. Jesli warunki sa spetnione i wydane
zostanie orzeczenie o zasadnosci wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka, otrzymaja
Panstwo zgode na korzystanie ze swiadczenia.
Frihforderung als geeignete MaBnahme fest-
gestellt wird, erhalten Sie eine Zusage.
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Doradcy w LWL

Do kogo moge sie zwrdcic?

Zwigzek LWL finansuje pomoc dzieciom niepetnosprawnym
oraz dzieciom zagrozonym niepetnosprawnoscia.
Po to, aby dzieci mogty sie optymalnie rozwijac.

Udzielamy porad w zakresie wczesnego wspomagania roz-
woju poufnie i bezptatnie.

Prosimy o kontakt telefoniczny w tej sprawie. W razie po-
trzeby mozna réwniez umoéwic sie na wizyte na miejscu.

Doradzamy w sprawie oferty wczesnego wspomagania roz-
woju i wyjasniamy, jak ztozy¢ wniosek o Swiadczenie. W razie
potrzeby pomagamy réwniez w wypetnieniu wniosku.

Ponadto stuzymy informacjg na temat innych placowek
wsparcia, mozliwosci pomocy i doradztwa w Panstwa okolicy.

Kontakt

Nasz zespot jest podzielony na regiony.
Wihasciwych doradcéw wraz ze wszystkimi
danymi kontaktowymi mozna znalez¢ pod
adresem:

Infolinia do pierwszych pytan:
tel: 0251 591-5020

Przystepny jezyk

Tres¢ niniejszej broszury napisana
przystepnym jezykiem mozna znalez¢
W internecie.

LWL-Dezernat Jugend und Schule
Soziale Teilhabe fur Kinder und Jugendliche

Wczesne wspo-
maganie rozwoju
Twojego dziecka

Informacje dla rodzicéw na temat
w(czesnego wspomagania rozwoju
dziecka od urodzenia do rozpoczecia
nauki w Westfalii-Lippe

Fir die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.




Wczesne wspomaganie rozwoju w Westfalii-Lippe

Podstawy i formy wczesnego wspomagania rozwoju

Wczesne wspomaganie rozwoju Twojego dziecka

Drodzy Rodzice,

niniejsza broszura zwiazek samorzadowy Landschaftsverband
Westfalen-Lippe (LWL) pragnie poinformowac Was o ofertach
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.

Zwiazek samorzadowy LWL odpowiada za wczesne wspoma-
ganie rozwoju dziecka w Westfalii-Lippe. Pokrywa on koszty
tych $wiadczen (z wyjatkiem swiadczen z tytutu ubezpieczenia
zdrowotnego) od urodzenia dziecka do rozpoczecia przez nie
nauki w szkole.

Pomoc taka planujemy wspdlnie z Panstwem.

Chcemy, aby zaréwno Panstwa dziecko, jak i Paristwo mogli w
petni i samodzielnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym — nieza-
leznie od miejsca zamieszkania i formy opieki, jaka otrzymuje
dziecko. Jezeli rozwazaja Panstwo skorzystanie z ofert wcze-
snego wspomagania rozwoju swojego dziecka, chetnie stuzymy
pomoca.

Pracownicy referatu LWL ds. wspomagania uczestnictwa dzieci i
mtodziezy w zyciu spotecznym

Co to jest wczesne wspomaganie rozwoju?

Wczesne wspomaganie rozwoju to oferta pomocowa dla dzieci
dotknietych lub zagrozonych niepetnosprawnoscia. Ma ono na
celu wsparcie dzieci w rozwoju fizycznym, umystowym i emo-
cjonalnym. W Swietle ustawodawstwa dzieci maja prawo do
wczesnego wspomagania rozwoju od urodzenia do rozpoczecia
nauki w szkole.

- Wczesne wspomaganie jest forma pedagogiki integracyjnej o
holistycznym podejsciu. Oznacza to, ze w zaleznosci od potrzeb
dziecka taczy ono formy wsparcia typowe dla pedagogiki
integracyjnej i, jesli to konieczne, dostosowane do nich srodki
terapeutyczne. Kluczowym elementem takiego wsparcia jest
przy tym zawsze zabawa dziecka.

- Ponadto wsparcie takie jest ukierunkowane na cata rodzine.
Dziecko i jego rodzina moga dzieki temu nauczy¢ sie radzi¢
sobie z niepetnosprawnoscia na co dzien. Wsparciem objete jest
réwniez najblizsze otoczenie dziecka.

- Celem terapii pedagogiczno-integracyjnej jest niwelowanie
trudnosci dziecka i zapewnienie mu jak najlepszych mozliwosci
rozwoju i ksztatcenia.

- Ostatecznie chodzi o zapewnienie dziecku jak najwiekszej nieza-
leznosci w codziennym zyciu.

Jakie sg formy wczesnego wsparcia rozwoju?

Wczesne wsparcie rozwoju dzieli sie na pomoc o charakterze
pedagogiczno-integracyjnym i interdyscyplinarnym.

- We wspomaganiu pedagogiczno-integracyjnym stosuje sie
metody pedagogiczne i integracyjne. Wsparcie specyficzne
dla autyzmu jest rowniez forma pedagogiczno-integracyjnego
wspomagania rozwoju.

- Wspomaganie interdyscyplinarne to pedagogika integracyjna i
terapia z jednego Zrédta. To kompleksowe swiadczenie obej-
muje zatem metody pedagogiczno-integracyjne oraz opieke
medyczno-terapeutyczna, np. w zakresie méwienia i rozwoju
ruchowego (logopedia, terapia zajeciowa i fizjoterapia).

Wsparcie w rozwoju

Kiedy wczesne wspomaganie rozwoju jest wskazane?

Wczesne wspomaganie rozwoju skierowane jest do rodzin,
ktorych dzieci z réznych powoddw potrzebuja wsparcia.

Moze by¢ ono konieczne, jesli na przyktad dziecko
wykazuje wrodzone uposledzenie,
urodzito sie o wiele za wczednie lub z komplikacjami,
nie rozwija sie jezykowo lub ruchowo w sposéb odpowiedni
do wieku,
ma trudnosci z odnalezieniem sie w grupie lub w zabawie z
rowiesnikami,
wykazuje trudnosci w uczeniu sie lub zaburzenia percepdji,
ma problemy z koncentracja.

Oferty wczesnego wspomagania rozwoju

Oferty pedagogiczno-integracyjne

Wsparcie pedagogiczno-integracyjne

Istnieja rézne formy wsparcia pedagogiczno-integracyjnego.
Dobiera sie je zawsze pod katem indywidualnych potrzeb
dziecka i jego rodziny. Punktem wyjscia zawsze jest zabawa.
Dzieki takim zajeciom dziecko tatwiej sie uczy, lepiej radzi
sobie z uczuciami, wiecej moéwi, czerpie rados¢ z ruchu,
odnajduje sie w grupie i nabiera pewnosci siebie.

Psychomotoryka / motopedagogika

W tym przypadku chodzi o ruch, poniewaz rozwéj moto-
ryczny i psychiczny sa ze soba nierozerwalnie potaczone.
Poprzez ukierunkowana zabawe i ¢wiczenia ruchowe dziecko
jest zachecane do pracy z réznymi materiatami, interakdji z
samym soba i z innymi dzie¢mi. To wspiera rozwoéj osobowo-
$ci dziecka, wspomaga sprawnos¢ ruchowa i zwieksza jego
kompetencje spoteczne. Obok placéwek wczesnego wspo-
magania rozwoju istnieja inne instytucje, specjalizujace sie w
tych metodach.

Oferta terapeutyczne w ramach interdyscypli-
narnego wczesnego wspomagania rozwoju

Fizjoterapia (gimnastyka rehabilitacyjna)
Dziecko uczy sie lepiej i pewniej poruszac.

Terapia zajeciowa (ergoterapia, zdolnos¢ do
funkcjonowania na co dzien)

W terapii zajeciowej pomaga sie dzieciom z deficytami ruchu,
problemami z percepcja, rownowaga lub koncentracja.

Logopedia

Tutaj dzieci ¢wicza i poszerzaja swoje umiejetnosci jezykowe.
Logopedia wspomaga dzieci, ktére maja problemy z wymowa
stow i artykulacja dzwiekow, tworzeniem zdan lub ptynnym
mowieniem.
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